
IN 12 PUNTATE

CALENDARIO 2O22
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GEN
2O22 CONTRO I CYBERCRIMINALI,

GIOCA BENE  LE TUE  CARTE

Hai notato accessi furtivi nella tua piattaforma 
streaming? Fai attenzione, perché il tuo account 

potrebbe essere rivenduto o utilizzato in modo illecito. 
Difenditi dall’attacco degli hacker controllando nella 

sezione “continua a guardare”: se ci sono contenuti 
che non hai mai selezionato, disconnetti il tuo 

account da tutti i dispositivi e cambia la password.
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2O22

Se ricevi uno squillo o una telefonata da un 
numero con prefisso internazionale, non fare il suo 
gioco: potrebbe trattarsi di ping call, una chiamata 

“truffa” automatizzata. Non richiamare mai un 
numero sospetto: potresti vedere il tuo credito 

telefonico completamente prosciugato.
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Non accettare chiamate 
da sconosciuti.
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2O22 e alla fine

arriva il
mutuo!

Dopo tante ricerche hai finalmente trovato la casa ideale 
ed è il momento di chiedere il mutuo per acquistarla. 
Ma prima di tutto, conosci la tua affidabilità creditizia? 

Le banche la utilizzano per fare una valutazione 
della tua situazione, prima di concedere il finanziamento. 
È importante tenere la tua affidabilità creditizia sempre 

sotto controllo, per poter acquistare casa in modo 
consapevole e sereno. 
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I ransomware hanno messo sotto scacco moltissimi utenti: 
sono sempre pronti a prendere in ostaggio il tuo computer, 

criptando i dati e chiedendoti una somma di denaro 
per ottenere la restituzione dei file. Non aspettare che ti 

chiedano un riscatto: fai tu la mossa vincente. 
Anzi, tre: un buon antivirus, backup regolare e 

aggiornamento dei software. 

SCACCO

MATTO

ALLA RICHIESTA DI RISCATTO!
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Se ti è capitato di vedere 
un video di persone famose
 che dicono o fanno strane 
cose, non dare per scontato 
che sia vero. Potrebbe 
trattarsi di un fake, 
o più precisamente, 
di un deepfake,

una tecnica che sfrutta 
l’intelligenza artificiale per 
sovrapporre il volto di una 
persona ad un’altra e 
creare video falsi. 

Abituati a distinguere la 
realtà dalla finzione, 
verificando la fonte! 
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Avere una buona affidabilità creditizia e finanziaria è un 
presupposto necessario per ottenere un prestito alle 

giuste condizioni. Prima di richiedere un finanziamento, 
verifica il tuo grado di indebitamento e, se hai prestiti in 

corso, assicurati di non avere accumulato ritardi nel 
rimborso delle rate.

Affidabilità
Creditizia?

Affidabilità
Creditizia?

NON E MAGIA, MA UN ELEMENTO
 ESSENZIALE PER L'ACCESSO AL CREDITO.



MINACCE INFORMATICHE
NON PERDERTI TRA LE
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Se lavori in smartworking, non lasciare il tuo lavoro in 
balia dei cybercriminali: installa sempre gli aggiornamenti 

di sicurezza, adotta l’autenticazione multifattore per 
accertare la tua identità, imposta password forti e non 
utilizzare i tuoi account di lavoro per attività personali, 

ma tieni separato il lavoro dalla vita privata. 
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Un amico ti ha inviato per sbaglio un codice su Whatsapp 
e ti chiede di rimandarglielo? Fai attenzione: dietro quel 

nome a te familiare potrebbe nascondersi un truffatore che, 
ottenendo quel codice, può attivare l’autenticazione a 

2 fattori e rubare il tuo account Whatsapp. 
Nel dubbio, telefona al tuo amico! 



Metti il tuo futuro in prima linea 
e impara a gestire le tue spese per 
non indebitarti troppo: utilizza app 
che ti aiutano a non perdere d’occhio 
le scadenze, stabilire e rispettare un 
budget mensile o settimanale e 
raggiungere i tuoi obiettivi di 
risparmio. Non rimandare il momento 
in cui iniziare a risparmiare! 
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CONTRO LE EMERGENZE, MEGLIO ESSERE

Previdenti.
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Vuoi monitorare le attività online 
di tuo figlio? Puoi usare il parental 
control per controllare il suo 
smartphone, bloccare l’accesso a 
determinati contenuti e limitarne 
l’utilizzo. Alcune app permettono 
di scansionare le pagine web e 
inviare un allarme in tempo reale 
in caso di attività e contenuti pericolosi. 
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Vishing in agguato? 
Non stare al gioco!

Un operatore della tua banca ti 
chiama e ti chiede di leggere un 
codice che hai appena ricevuto 
via sms per completare dei 
presunti controlli. 
Fai attenzione, è la tecnica del 
vishing: un truffatore, attraverso 
quel codice, sta autorizzando 
una transazione a tuo nome 
verso il suo conto. Non rivelare 
mai codici o informazioni 
personali al telefono! 



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

G
V
S
D
L
M
M
G
V
S
D
L
M
M
G
V
S
D
L
M
M
G
V
S
D
L
M
M
G
V
S

DIC
2O22

shopping  & budget
il mix perfetto per le tue wishlist

Se non puoi comprare tutto ciò che desideri, puoi però 
gestire bene il tuo denaro. Come? Con po’ di buon senso 

e 5 regole efficaci: tieni nota delle tue entrate e uscite, 
segui la regola del 50/30/20, verifica la tua affidabilità 

creditizia e la sostenibilità prima di chiedere un prestito, 
conserva ricevute e scontrini per la dichiarazione dei 

redditi e usa app che ti aiutano a gestire il bilancio familiare. 


